REPORAGE

Un petit bourg en bord de Loire, une parcelle étroite, préte,

a I'image des terrains voisins, a héberger une longeére...

mais, lorsque I'on est architecte, la pierre locale n'est pas forcément
le matériau de construction envisagé, et la longére, dissimulée
dans les hautes herbes de la rive, surprend le promeneur

avec ses airs de cabane en bois, son extension tout en zinc

et sa piscine délicieusement exotique.
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Photo ci-dessus.

Le volume habillé de douglas intégre les pieces a vi\
en rez-de-chaussée, et I'espace nuit des enfants a
I'étage. Sous le pignon, deux grandes baies fixes, de
160 cm de large, aux huisseries de bois, se superpos
confortant I'allure contemporaine du batiment
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Au-dessus de la verriere.

Les propriétaires ont préféré installer un
systeme de toiles intermittent plutdt qu’un
brise-soleil dont la permanence aurait obscurci
le passage en hiver et restreint la récupération
des apports solaires.

La verriére.
Tout en menuiserie alu, elle occupe une surface
de 20 mElle constitue I'entrée de I'habitation
tout en restanur espace volontairement non
affecté, ce qui est tres agréable

forcées de fagcon homogene par des fibres de bois, fabriqué soupour une étanchéité maximale : « Le choix de I'entreprise (Les
haute pression a haute température). En regard, le corps 0 m Charpentiers de I'Atlantique) a été déterminantétanchéité a
investi par I'espace parental, c6té piscine, et I'atelier/chambre I'air n’est pas encore bien maitrisée. La pose d’'un pare vdjgir
d’amis, est habillé de lames de zinc coloris quartz, elles-aussilisationde scotch padessus les points de fixations, le respect du
fixées a la verticale, a joint debout. Mais tandis que la toiture du travail des autres dans la chaine d’assemblage, un plaquiste biel
batiment principal est revétue d’ardoises naturelles posées enau fait, c’est essentiel. Nous avons fait poser 140 mm de laine
losange, conformément aulRU. local (plan local d'urbanisme),  minérale dans I'ossature, et encore 70 mm avant le panneau de
le couple a préféré jouer la carte du zinc intégral, toit y compris, Placoplatré. La toiture est composée de panneaux Knauf,-inté
sur le petit volume. grant 200 mm d’isolant dur et une finition en plaque de platre.
« L'usage du bois nous a permis d’aller vite. Nous avons signé ld_e test d’étanchéité « blow door » nous a permis de remédier a
terrain en janviermoins d’un an plus tard, nous emménagions. » quelques passages d’air Sur les recommandations du thermi
Une construction rapide et surtout des finitions irréprochables cien, la maison a été équipée d’'une pompe a chaledCjRavec
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L'accés a I'espace parental.

I se fait depuis la verriére, en montant quelques Des teintes douces.

marches habillées de chéne. Un méme béton Du gris, relevé de blanc pour souligner la
ciré gris « francgais » habille tous les sols du hauteur du plafond des piéces a vivre, mais
rez-de-chaussée. aussi du beige délicat, du vert anis dans

I'entrée et du rose Garance plus soutenu : un
univers de finesse et de gaieté.

by-pass : pendant la saison hivernale, I'habitation est chauffée
par le biais d’'un plancher a basse température ; aux beaux jours,
le by-pass réoriente le circuit vers la piscinéucours de cette
premiére année, notre consommation électrique est identique a
celle de notre précédent logememtutrement dit, nous avons
dépensé autant dans 20@° de surface habitable (23®* de
SHON) avec piscine que dans notre ancienne maison derti30

La gestion d’'une RC n’est pas forcément simple ; il nous a fallu
du temps pour comprendre ; I'an prochain, nous devrions amélio
rer notre consommation aprés une année de mise en route. » Le
couple a choisi une formule évolutive, couplable avec un ballon
d'eau chaude aérothermique. Il a aussi fait I'acquisition d’un
poéle a bois.

En dessinant leur maison, le couple s’était aménagé deux espaces
réservés : piece de musique insonorisée pour monst@space
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balnéo avec piscine chauffée et balnéo intégré pour madame.
C’est Christine qui a dessiné sa piscine, une forme personnalisée
avec une ligne d’eau pour faire des longueurs, une profondeur
pour plongerune pataugeoire « plage » pour les petits et 'espace
balnéo avec banquettes et buses de massage... et quelques pal
miers, bien sQrm
Laurence Reudes
Photos @pherv & Sens
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Salle vidéo.

De longues étageres remplies de disques CD,
fauteuil accueillant, une toile appropriée, un
installation d’absorption acoustique (cube a
plafondéxaa), tout a été congu pour le bien-

étre de son occupant. La peinture est de Ricl
Swierad a Saint-Herblain (44).



